
پاياه اطلاع رسان آيت اله علیدوست
درس اخلاق »

در تاریخ ۱۸ بهمن ۱۳۹۶

طب اسلام درس اخلاق ‐ آسیب شناس
جلسه 1 

بسم اله الرحمن الرحیم

ِبّالط نا عبِه تَغْنالٍ تَسصخ عبركَ امّلعا  ا َنا بعلیه السلام ي هناب نسلْحبٍ علیه السلام لطَال ِبا نب لع يننموالْم يرما قَال
تمذَا نا غَ وضِدِ الْموج و تَشْتَهِيه نْتا و ا امالطَّع نع تَقُم  و عائج نْتا و ا امالطَّع َلع سلتَج  قَال يننموالْم يرما اي َلب فَقَال

فَاعرِض نَفْسكَ علَ الْخََء فَاذَا استَعملْت هذَا استَغْنَيت عن الطّب‏

ته به تو نياموزم كه با رعايت آنها از طبيب بعليه السلام فرمودند: فرزندم! آيا چهار ن به فرزند خود امام مجتب در سفارش
نياز شوى؟ عرض كرد: چرا، اى امير مؤمنان. حضرت فرمودند: تا گرسنه نشده اى غذا نخور و تا اشتها دارى از غذا دست

نياز م از مراجعه به طبيب ب ،ات را رعايت كنش و غذا را خوب بجو و قبل از خوابيدن قضاى حاجت كن. اگر اين نب
شوى.
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فراتر از ی پدیده، جریان به نام جریان طب اسلام در کشور شل گرفته و در گوشه و کنار، سخن از صحت و سقم آن گفته
م شود. و بنده به دنبال درخواست های مرر از اینجانب و طبق وعده ای که داده ام ، نات در این مساله بیان م کنم و قبل

نیست چرا که در تخصص بنده نیست و آنچه بیان م شوم که ورود من به محتوای مسائل طب ته را یادآور ماز آن، این ن
شود آسیب شناس این جریان از منظر اجتماع و دین است.

است که آن را با هواپیمای انصاف داریم، ورودی صحیح و ممدوح است و ب که با عنوان مسائل طب اصل ورود به روایات
اسلام و جاده کش اسلام هم ردیف کرده و آن را به نقد بشیم، این ب انصاف و نوع لجاجت است، با وجود این اسناد،

طب اسلام داریم چنانه طب مسلمین نیز داریم و آن طب است که در تمدن اسلام بالنده شده است و فعالیت های ابن سینا
و زکریای رازی را  از فقه مسلمین م توان شمرد.

اصل این ورود ممدوح است ول آسیب های در این میان است که عدم توجه به آن، مفاسدی را لازم م آورد و اجتناب از آن
لازم است، برخ از این آسیب ها به شرح ذیل است:

1. پشت پا زدن به دست آوردهای پزش بشری

شاید بارها از بنده شنیده باشید حایت افرادی را که هرگاه قصد مدح مساله یا موضوع را دارند باید پیش از آن چند مرگ و
چند سیل به مسائل و موضوعات دیر بزنند تا بتوانند مدح مساله ای کنند یا از ضرورت آن سخن بویند در حال که میان این

دو ملازمه ای نیست و هر چیزی به جای خویش نیوست.

در جریان طب اسلام و برای تبین آن، لزوم ندارد که دست آوردهای پزش بشری نف شود تا طب اسلام اثبات شود،
خیر. نه مرعوب پزش روز باید بود و هر چه هست را وح منزل دانست چنانه دلباختان غرب، باور دارند و نه همه

دستآوردهای آن را ندید گرفت، باید دانست که دو لبه قیچ افراط و تفریط با یدیر سر سازش دارند و آن چیزی که در میان
آنها بریده م شود، ساقه بارور عدالت و انصاف است.
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2. نسخه پیچ جازمانه 

پزش و درمان، مساله ای پیچیده و چند ضلع است و تشخیص مساله آن دشوار است به ویژه آنه ی سری از اطلاعات بر
اثر اظهار اطلاعات از سوی بیمار است و حس و بیان بیمار، گاه دقیق نیست و خلاف واقع است مانند برخ که دندان درد

دارند، اما منشأ درد را دندان سالم م پندارند.
مساله تشخیص اشتباه، وقت تجویز اشتباه را به دنبال دارد و تجویز را به نام ائمه علیهم السلام نامذاری م کنند وقت پاسخ 

نم دهد، منجر به ب اعتقادی م شود، باید از نسخه پیچ های جازمانه به نام اهل بیت ع پرهیز کرد.

3. ورود روحانیت به این عرصه 

الان در درون روحانیت و در برخ مساجد، شاهد این تصدی طب اسلام و گاه طب های دیر، از طرف روحانیون هستیم و
گاه زمان زیادی را برای این مساله صرف م کنند. ول باید بدانند که در اولویت های دانش ی طلبه پرداخت به این قسم از
مسائل  با وجود دانش های تفسیر، کلام، فقه، اصول، تاریخ اسلام و... ناصحیح است و این مسائل از بخش های بنیادین دین

نیست.
طلبه ای را برای تبلیغ به جای معرف کردم و بعد متوجه شدم که به این مسائل روی آورده و خانم که سرطان داشته را تحت

درمان گرفته و سرطان بیمار، شدید شده و پزشان در چرای این پیشرفت، عدم مراجعه به متخصص را فهمیدن و از طرف
دیر همسر آن خانم نیز معترض آن روحان شد و قصد شایت داشت. خوب است که هرکس به کار خود مشغول باشد و

روحان ی مسجد، مسئولیت های بزرگ دارد که اگر صحیح انجام دهد، زندگ مردم را بهبود م بخشد.

4.مایه هجمه به دین، فراهم نشود

امروزه که بر سر علوم انسان اسلام، در کشور مسائل داغ است و هر کس به طرف م کشد، بسیار باید حساب شده و با
منطق عمل کرد که تا خدای نا کرده انسان مایه هجمه به دین خدا، که امانت الاه به دست ماست را فراهم نند.

مثلا اینه گفته شود نیازی به اصول کشاورزی در بخش آفت زدای نداریم، چرا که در روایات آمده است که آفت از عدم
پرداخت زکات است و اگر زکات پرداخته شود نیازی به آفت زدای و مدیریت گیاهان نیست و هیچ آفت روی نم دهد، این

برداشت ناصحیح است چرا که آنچه در روایات آمده به عنوان مقتض و علت ناقصه است نه آنه تمام علت آفت زای، عدم
پرداخت زکات است، لذا اینونه اظهارات در مقابل جامعه جهان، مایه هجمه به دین را فراهم م کند و نباید صادر شود. این

نوع برداشت ها را اخباری گری افراط و یا سلف شیع م توان نامید که از بایسته های فهم نصوص دین به دور است.
برداشت صحیح از نصوص و استنباط، سال های تحصیل مقدمات و سال ها مجاهدت علم م خواهد نه هر که سر بتراشد،

قلندری داند، برخ چنان خام اندیشند که گمان م کنند با دو سال درس خواندن انسان مجتهد م شود، چه بسا گمان کرده اند
که اجتهاد را چون آمپول م توان به افراد تزریق کرد!!!

در پایان عرض م کنم که پرداخت به روایات طب موجود در اسناد، بایسته های را م طلبند که برخ از آن عبارت است از:
1. افراد خاص 

2. شرایط خاص
3. محدود

4.غیرجازمانه
5. غیر مرعوب

6. با احترام به دست آوردها
7. با برنامه ای نهادیه



همت بر آن بود تا با رعایت انصاف برخ از آسیب ها را بیان کرده باشم.


